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Communiqué de presse

Les communes de Mont-Noble et de Vex recoivent le label
« Commune de montagne — La jeunesse, notre avenir »

Le 11 septembre 2026, le SAB — Groupement suisse pour les régions de montagne — a
remis aux communes de Vex et de Mont-Noble (VS) le label «k Commune de montagne —
La jeunesse, notre avenir ». Cette année, les communes intéressées peuvent encore
postuler pour obtenir ce label.

En mars de cette année, le Forum des jeunes du SAB a décidé, a 'unanimité, d’approuver les
candidatures des communes de Vex et de Mont-Noble pour l'obtention du label
« Commune de montagne — La jeunesse, notre avenir ». Ce label du SAB a été remis aux
deux communes voisines lors d’une petite cérémonie.

Impliquer les jeunes pour leur offrir un avenir

La présidente du Forum des jeunes, Céline Pralong, a expliqué aux jeunes présents et a la
population I'importance du label et du Forum des jeunes : « En obtenant ce label, les
communes s’engagent a impliquer la jeunesse dans la politique communale. Il s’agit l1a d’'une
stratégie pertinente et durable permettant de lutter contre I'exode rural. Au sein du Forum, dont
les membres sont issus de villages de montagne de toute la Suisse, les jeunes tissent des
liens et échangent des idées pour développer des projets ou des solutions. Pour sa part, le
SAB diffuse leurs préoccupations auprés des instances politiques, au niveau national. »

Grace a ce label, le SAB offre aux communes la possibilité de mettre en évidence leur
engagement en faveur de la jeunesse. Le président du SAB, le conseiller national Pius
Kaufmann (Le Centre / LU), a souligné : « Les jeunes constituent un élément essentiel des
villages de montagne et apportent souvent de nouvelles idées. En tenant compte de leurs
besoins, une commune peut offrir a ses jeunes un réel avenir. Comme le montre la remise de
ce label, 'engagement en faveur de la jeunesse dépasse les frontiéres communales. »

Une offre attrayante pour les jeunes de Vex

La commune de Vex propose a ses familles et a ses jeunes des infrastructures complétes.
Ainsi, un nouveau centre scolaire a été inauguré en 2024. Un an plus tard, de nouveaux locaux
pour la creche-UAPE ont été inaugurés afin de répondre a la demande croissante en matiére
de la garde d’enfants hors domicile. D’autre part, les jeunes bénéficient d’excellentes liaisons
de transports pour relier Sion, avec une cadence approximative d’'un bus par demi-heure. Des
bus de nuit circulent également le week-end. De nouvelles activités sportives ont aussi été
créées dans le cadre de la nouvelle salle de gymnastique. Par ailleurs, la commune a mis a
disposition de son Association jeunesse un local dans l'ancienne école. De son co6té,
I’Association jeunesse s’implique fortement dans la riche vie associative de la commune.
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Mont-Noble attire de nouveaux jeunes arrivants

Dans la commune de Mont-Noble, 'augmentation constante du nombre d’éléves témoigne de
I'attractivité de la commune pour les familles et les jeunes. C’est pourquoi le batiment scolaire
a été rénové en 2024 et que le nombre de places au sein de TUAPE a été augmenté la méme
année. Contrairement a de nombreuses autres communes de montagne, Mont-Noble dispose
encore de divers logements abordables et de certains terrains a béatir sur son territoire. C'est
pourquoi des familles décident régulierement de s’y installer. Toujours en 2024, les jeunes des
différents villages de la commune se sont regroupés au sein d’'une nouvelle Association
jeunesse et ont désormais la possibilité — grace au label — de participer au développement de
leur commune d’origine.

A ce jour, toutes les communes du Val d’Hérens ont obtenu le label du SAB, ce qui favorise
les échanges sur des thémes spécifiques a la jeunesse. La réflexion menée entre plusieurs
communes pour trouver des solutions au manque de logements pour les jeunes adultes, au
sein de la vallée, constitue un bon exemple.

En comptant Vex et Mont-Noble, ce sont désormais 31 communes des régions de montagne
suisses qui portent le label « Commune de montagne — La jeunesse, notre avenir ». Les
communes intéressées par cette démarche ont jusqu’au 6 décembre 2026 pour déposer leur
candidature, afin d’obtenir le label du SAB en 2027. Des informations complémentaires
figurent sur le site suivant : www.jeunesse-en-region-de-montagne.ch.

Informations complémentaires :

e Thomas Egger, directeur du SAB, tél. 031 382 10 10

e Elodie Vuichoud, conseillére municipale de la commune de Mont-Noble, tél. 027 563
80 06

e Christophe Geiser, conseiller municipal de la commune de Vex, tél. 079 402 24 58

Le communiqué de presse et des photos sont aussi disponibles sur : www.jeunesse-en-
region-de-montagne.ch.
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